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Osnovna šola Mežica 

RaP – 7. Razred 

 

 

Opombe: 

• V dejavnosti, označene z eno zvezdico ( * ), bomo na šoli sami vpisali učence po potrebi 

(to so nekdanji dopolnilni pouk, dodatni pouk, individualna in skupinska pomoč ter delo 

z nadarjenimi učenci). 
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ZMOREM IN ZNAM VEČ SLJ* 
 
(NEKDANJI DODATNI POUK – nabor učencev opravijo učitelji) 

 
Učenci 6. in 7. razredov.  
 
Učenci se bodo ob branju  poistovetili s knjižnimi junaki. Domišljijo in razmišljanje bodo  
izrazili na način, ki jim je blizu s pomočjo igre vlog, gibalno in socialno igro, z raziskovalnim  
učenjem in literarnim ustvarjanjem.  
S temi dejavnostmi se bodo pripravili na Cankarjevo tekmovanje. 
 

VESELA ŠOLA 
Za učence od 4. do 9. razreda 

Z učenci se bomo pripravljali na tekmovanje iz vesele šole – branje ustrezne literature, 

reševanje nalog na spletu. 

 

 

SOS slovenščina 7* 
(NEKDANJI DOPOLNILNI POUK – nabor učencev opravijo učitelji) 

7. razred 
  
Učenci bodo zapolnili vrzeli ter utrdili znanje slovenskega jezika. Tako bodo  
lažje sprejemali novo snov, jo povezovali ter lažje sledili šolskemu delu pri pouku  
slovenščine. 
 

SOS ANGLEŠČINA* 
(NEKDANJI DOPOLNILNI POUK – nabor učencev opravijo učitelji) 

Za učence 6. in 7.razreda 

Z učenci bi utrjevali in ponavljali snov, tako, da bodo lažje sledili šolskemu delu pri angleščini 
(dopolnilni pouk). 
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PRVA POMOČ 
Vključeni učenci in učenke: 7., 8. in 9.razred.  

Kratek opis: Osnove prve pomoči, predstavitev dela in opreme ekipe nujne medicinske pomoči 

in dela gorskih reševalcev. 

 

PAMETNI LOČEVALCI 
 4. – 7. razred   

Učenci bodo s svojim delom in zgledom ozaveščali ostale učence na šoli o pomembnosti varstva 

okolja in ločevanja odpadkov.  

 

ODBOJKA 
Vključeni učenci in učenke: 6., 7., 8. in 9.razred.  

Kratek opis: Izvajali bi šolske treninge odbojke in se udeleževali tekmovanj v dvoranski odbojki, 

v odbojki na mivki in mali odbojki.  

 

NOGOMET 
Vključeni učenci in učenke: 6., 7., 8. in 9.razred.  

Kratek opis: Izvajali bi šolske treninge nogometa in se udeleževali tekmovanj v nogometu 

 

NEMŠČINA 
4. - 9. razred  

Učenje nemščine bo potekalo na zabaven in sproščen način. Učenci bodo spoznavali osnove 

nemškega jezika in pri tem razvijali vse štiri jezikovne spretnosti: bralno, slušno, govorno in 

pisno. 
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MIGAJ! 
GIMNASTIČNO-PLESNO-NAVIJAŠKA SKUPINA  

Za učence od 4. do 9. razreda 

 

Z učenci bi nadgrajevali znanje gimnastičnih elementov, učili bi se navijaških skokov in dvigov, 

osnovne korake skupinskih plesov, izvajali skoke in elemente na napihljivi gimnastični stezi ter 

na mali prožni ponjavi itd. Sestavljali bi točke za šolske prireditve. 

 

MEŽICA IMA TALENT* 
Ciljna skupina: učenci, ki so evidentirani kot nadarjeni.  

Učenci bodo ustvarjali in raziskovali po lastnih željah in interesih. Sodelovali bomo na različnih 

natečajih in si širili obzorje tudi na ekskurzijah. 

 

7² GREMO TEKMOVAT* 
(NEKDANJI DODATNI POUK – nabor učencev opravijo učitelji) 

RAZRED: 7  

»7² GREMO TEKMOVAT« bo namenjena učencem, ki bi radi razširi znanja iz matematike in tistim, 

ki se pripravljajo na tekmovanja, ki radi rešujejo matematične naloge. Veže se na snov in na 

zanimiva poglavja v matematiki. Naloge, dejavnosti bomo izvajali glede na interes, zanimiva 

poglavja in tista, kjer se pri rednem pouku matematike ne uspemo ustaviti. Vsebinsko in časovno 

se lahko dobro veže na snov, ki se obravnava pri rednem pouku matematike. 

 

MATKA JE COOL 7* 
(NEKDANJI DOPOLNILNI POUK – nabor učencev opravijo učitelji) 

RAZRED: 7  

»Matka je cool« bo namenjena učencem, ki potrebujejo pomoč pri mat. nalogah in ki imajo 

težave pri rednem pouku matematike in ki rabijo dodatno pojasnitev, razlago in vaje. Učencem 

bo dejavnost pomagala razvijati pozitiven odnos so matematike, prebroditi tremo pred 

ocenjevanjem znanja in jih pripraviti na ocenjevanje znanja iz matematike. Vsebinsko in časovno 

se veže na snov, ki se obravnava pri rednem pouku matematike. 
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KATRCE (dramska skupina) 
RAZRED: 5., 6., 7. in 8.  

Spoznavali bomo kulturno dediščino, ljudsko izročilo in narečje. Se srečali z dramskim 

besedilom, skeči, krajšimi igrami, recitacijami. Interpretirali bomo zbadljivke in izštevanke. 

Razvijali izražanje, mimiko, pomnjenje. Javno bomo nastopali. 

 

ČIST NA IZI! 
Učenci 5., 6., 7. razreda 

 

Izvajali bomo tehnike čuječnosti, sproščanja, joge za otroke. Z zanimivimi tehnikami miselne 

telovadbe bomo naše možgane prebudili na prav poseben način in dosegli, da bo znanje lažje 

usvajati.  

 

BOOKWORMS  
Učenci od 4. do 9. razreda 

Učenci bodo ustvarjali na temo prebranih knjig za angleško bralno značko, nekatere knjige 

bomo prebirali skupaj (predvsem v 4. in 5. razredu), druge bodo prebrali sami.   

 

A TI JE LOGIČNO? 
RAZRED:  7, 8, 9   

»A ti je logično?« je namenjena tistim, ki radi razmišljajo, rešujejo križanke in delajo povezave 

med števili, oblikami, besedami in izjavami. Tu se bodo učenci naučili logičnega sklepanja, 

izražanja, reševanja logičnih nalog in tudi se pripravljali na tekmovanja iz logike.  

 

VOKALNI IN INSTRUMENTALNI KROG 

Pri vokalnem in instrumentalnem krogu mladi pevci in pevke ter instrumentalisti pojejo in 
izvajajo pesmi različnih žanrov ob glasbeni spremljavi, pri čemer izboljšujejo svojo vokalno 
tehniko, pridobivajo glasbeno znanje in razvijajo glasbeni čut. 

 

 



6 
 

GIBANJE 
1. do 9.razred 

Kratek opis: Učencem se omogočijo dodatne ure gibanje, kjer nadgrajujejo športne aktivnosti, 

ki jih izvajajo pri urah športa. Spoznavajo nove športe, ki niso zajeti v učni načrt za šport. 

Dodatno razvijajo motorične sposobnosti, izvajajo korektivne vaje in s tem pozitivno delujejo na 

svoje telo. 

 

ZELIŠČA 
 

Učence 6. in 7. Razreda 

Kratek opis: z učenci bi spoznavala zelišča, pripravljala izdelke iz zelišč, njihovo uporabo… 

 

S KNJIGO V SVET 

(bralna značka) 

6. - 9.  razred 

Veliko je razlogov, zakaj brati, med njimi je tudi ta, da je branje knjig zelo pomembno za 
vsakega posameznika, saj z branjem razširi svoj besedni zaklad, poveča koncentracijo 
in  spodbuja domišljijo. Branje ponuja čas zase, dopušča nam, da se poglobimo v lastne misli 
in  se ob prebranem sprostimo. 
Knjige za bralno značko izberete sami, takšne, ki so primerne vaši starosti. V 6. in 7. razredu 
boste prebrali 4 knjige, v 8. in 9. razredu pa 5 knjig. O prebrani knjigi se boste pogovorili s 
knjižničarko. 

 

Z ROKO V ROKI  

Vključeni učenci: 4. - 9. r. 

Učna pomoč učencev višjih razredov učencem nižjih razredov predvsem pri angleščini. 
Pomagali bi jim pri domačih nalogah, pred ocenjevanjem, pri popravljanju ocen. 

 


