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[bookmark: _GoBack]JEDILNIK OD 31. 1. DO 4. 2. 2022
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
31.1.
	Ajdov kruh, otroška pašteta, trakovi kolerabice, sadni čaj, kivi
(Alergeni: G)
	Jota s kislim zeljem in svinjskim mesom, jabolčni zavitek s skuto, limonada
(Alergeni: G, L, J)

	TOREK
1.2
	Puding, kajzerica, banana
(Alergeni: L)
	Puranji zrezek v naravni omaki, koruzna polenta z zelenjavo, mešana solata
(Alergeni: /)

	SREDA
2.2.
	Ržen kruh, domača salama, kisle kumarice, žitna kava, kivi
(Alergeni: G, L)
	Špageti karbonara, zeljna solata s čičeriko
(Alergeni: L, J, R2)

	ČETRTEK
3.2.
	Polbeli kruh, ribji namaz, sadni čaj, pomaranča
(Alergeni: R2, G, L)
SŠSZ: rezine paprike 
	Štefani pečenka, krompirjeva solata s porom, sadna kupa
(Alergeni: J, G, L)

	PETEK
4.2.
	Polnozrnata štručka, sadni kefir, jabolko
(Alergeni: G, L)
	Zelenjavni polpeti, dušen riž  z zelenjavo, zelena solata z radičem
(Alergeni: J, G, L)



JEDILNIK OD 5. 2. DO 11. 2. 2022
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	SREDA
9.2.
SŠSZ:  jabolko
	Graham kruh, sirov zeliščni namaz, kolobarji paprike, sadni čaj,
(Alergeni: G, L)
	Svinjska pečenka, ajdova kaša z rižem in zelenjavo, zelena solata
(Alergeni: /)

	ČETRTEK
10.2.
	Mešan kruh, piščančja salama, kefir, kivi
(Alergeni: G, L)
SŠSZ: solatni list
	Goveja juha z ribano kašo, kuhana govedina, dušeno zelje, krompir v kosih
(Alergeni: G, J)

	PETEK
11.2.
	Koruzna štručka, zeliščni čaj, banana
(Alergeni: /)
	Ječmenova enolončnica z zelenjavo, ajdovi štruklji s skuto, domač kompot
(Alergeni: G, L)




	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
14. 2.
	Mlečni srček, jogurt, pomaranča
(Alergeni: G, L)
	Mesno-zelenjavna musaka, zelena solata s korenčkom
(Alergeni: G, L)

	TOREK
15. 2.
	Polnozrnat kruh, čičerikin namaz s tuno, ščepec zelja, žitna kava, kivi
(Alergeni: R2, G, L)
	Ohrovtova enolončnica z zdrobovimi cmoki, papriko in piščančjim mesom, jogurtovo pecivo s sadjem
(Alergeni: G, L, J)

	SREDA
16. 2.
	Ržen kruh, mladi sir,  sadni čaj, jabolko
(Alergeni: G, L)
SŠSZ:   olive
	Testenine v smetanovi omaki s koščki lososa, zeljna solata s fižolom
(Alergeni: G, J, L, R2)

	ČETRTEK
17. 2.
	Sezamova štručka, kefir, banana
(Alergeni: G, L, SS)
	Telečji zrezek v naravni omaki, kruhova rulada, zelena solata z lečo
(Alergeni: G, J, L)

	PETEK
18. 2.
	Orehov rogljič, čokoladno mleko, jabolko
(Alergeni: G, L, O)
	Sojini polpeti, pire krompir, rdeča pesa
(Alergeni: G, S, J, l)


JEDILNIK OD 14. 2. DO 18. 2. 2022


JEDILNIK OD 21. 2. DO 25. 2. 2022
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
21. 2.
	Pirin kruh, pečena šunka, sadni čaj,  pomaranča
(Alergeni: G)
SŠSZ:  trakovi paprike
	Zeljna enolončnica z lečo, rižev narastek z jabolki, slivov kompot
(Alergeni: L, J)

	TOREK
22. 2.
	Turistična pašteta, polnozrnati kruh, zeliščni čaj, kivi
(Alergeni: G)
	Kosi puranjega mesa v sirovi omaki, njoki, radič z zeljem
(Alergeni: L)

	SREDA
23. 2.
SŠSZ: hruška
	Ajdov kruh z orehi, skuta s podloženim sadjem
(Alergeni: G, L, O)
	Golaž, polenta, rdeča pesa s trakovi korenčka
(Alergeni: G)

	ČETRTEK
24. 2.
	Mlečna štručka, žitna kava, banana
(Alergeni: G, L)
	Pečen file morskega lista, slan krompir s kuhano zelenjavo, zeljna solata s fižolom
(Alergeni: R2)

	PETEK
25. 2.
	Krof z marmelado, kakav, jabolko
(Alergeni: G, L, J)
	Kuskus s koščki piščančjega mesa in zelenjave, mešana solata, puding
(Alergeni: G, L)













 





Opombe: Otroci imajo ves čas na voljo pitno vodo. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika: NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. št.: 02/8705604, 02/8705619.
	
image1.png




image2.jpg




