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[bookmark: _GoBack]JEDILNIK OD 1. 9. DO 4. 9. 2020
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	TOREK
1. 9.
	Sirova štručka, trakovi paprike, domač jabolčni sok z vodo
(Alergeni: G, l)
	Makaronovo meso, paradižnikova solata, puding
(Alergeni: G, L)

	SREDA
2. 9.
SŠSZ: maline
	Mlečni gres
(Alergeni: G, L)
	Bučkini polpeti s čebulno omako, pire krompir, zelena solata
(Alergeni: G, L, J)

	ČETRTEK
3. 9.
	Ajdov kruh, rezina puste šunke, zeliščni čaj
(Alergeni: G, R2)
SŠSZ: kolobarji kumare
	Enolončnica s sezonsko zelenjavo, stročnicami in piščančjim mesom, biskvit s sadjem
(Alergeni: G, L, J)

	PETEK
4. 9.
	Polnozrnat kruh, čokoladni namaz, kefir, jabolko
(Alergeni: G, L)
	Telečji zrezek v porovi omaki s smetano, pisane testenine, mešana solata
(Alergeni: G, L, J)





JEDILNIK OD 7. 9. DO 11. 9. 2020
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
7. 9.
	Mešan kruh, rezine sira, rezine paradižnika, zeliščni čaj
(Alergeni: G, L)
	Cvetačna juha, rižev narastek s proseno kašo, jabolčni kompot
(Alergeni: L, J)

	TOREK
8. 9.
	Ržen kruh, mlečni namaz, trakovi paprike, sadni čaj, maline
(Alergeni: G, L)
	Goveja juha z rezanci, krompirjev zos s kumaricami, kuhana govedina
(Alergeni: G, J)

	SREDA
9. 9.
SŠSZ: sliva
	Rozinova štručka, navadni jogurt
 (Alergeni: L)
	Pečeno piščančje meso, dušen riž, šopska solata
(Alergeni: L)

	ČETRTEK
10. 9.
	Orehov rogljič, mleko, jabolko
(Alergeni: G, L, O)
	Ribji polpet, pire krompir s korenjem, paradižnikova solata
(Alergeni: G, R2, J)

	PETEK
11. 9.
	Ovsen kruh, rezina kuhane šunke, domač jabolčni sok z vodo, ringlo
(Alergeni: G)
SŠSZ: trakovi korenčka
	Telečja obara z zelenjavo (korenček, gomoljna zelena, peteršiljeva korenina, koleraba), palačinka z marmelado
(Alergeni: G, L, J)



JEDILNIK OD  14. 9. DO 18. 9. 2020
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
14. 9.
	Buhtelj z marmelado, mleko, rezina melone
(Alergeni: G, L, J)
	Dušeno zelje, kuhana govedina, krompirjevi svaljki, sadna kupa
(Alergeni: G, L)

	TOREK
15. 9.
	Pirin kruh, ribji namaz s peteršiljem, rezine paprike, zeliščni čaj
(Alergeni: G, R2)
	Zeljna enolončnica, carski praženec, domač jabolčni sok z vodo
(Alergeni: G, L, J)

	SREDA
16. 9.
SŠSZ: jabolko
	Mlečni riž s cimetovim posipom
(Alergeni: L)
	Široki rezanci v smetanovi omaki z bučkami, papriko in koščki piščančjega mesa, zelena solata z radičem
(Alergeni: G, L)

	ČETRTEK
17. 9.
	Hot dog štručka, telečja hrenovka, gorčica, sok z vodo
(Alergeni: GS)
SŠSZ:  rezine paradižnika
	 Pečena riba, krompirjeva solata s kumaricami in porom, domači puding
(Alergeni: R2, G, L)

	PETEK
18. 9.
	Rozinova štručka, kefir, ringlo
(Alergeni: G, L)
	
Mesno-zelenjavna rižota s puranjim mesom, mešana solata
(Alergeni: /)







JEDILNIK OD  21. 9. DO 25. 9. 2020
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
21. 9.
	Pirin kruh, tunina pašteta, zeliščni čaj
 (Alergeni: G, L, J)
SŠSZ: češnjev paradižnik
	Špageti po bolonjsko, mešana solata
(Alergeni: G, J)

	TOREK
22. 9.
	Ajdov kruh, ogrska salama, trakovi paprike, sadni čaj, maline
(Alergeni: G)
	Fižolova enolončnica s sezonsko zelenjavo, jogurtovo pecivo s sadjem
(Alergeni: G, L, J)

	SREDA
23. 9.
SŠSZ: grozdje
	Ovsena štručka, domač sadni jogurt
 (Alergeni: G, L)
	Puranji paprikaš, polenta, zelena solata
(Alergeni: G)

	ČETRTEK
24. 9.
	Koruzna žemlja, rezine mladega sira, rezine paradižnika, bazilika, sadni čaj
(Alergeni: L)
	Polnozrnati metuljčki, tunina omaka z zelenjavo, motovilec
(Alergeni: G, J, R2)

	PETEK
25. 9.
	Ržen kruh, skutni namaz s papriko in drobnjakom, solatni list, zeliščni čaj
(Alergeni: G, L)
	Piščančji zrezek v bučkini omaki, dušen riž z ajdovo kašo, zeljna solata
(Alergeni: /)


















JEDILNIK OD 28. 9. DO 30. 9. 2020
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
28. 9.
	Navadni jogurt, mešani kosmiči, grozdje
(Alergeni: G, L, o)
	Golaž z zelenjavo, polenta, zelena solata
(Alergeni: G, L)

	TOREK
29. 9.
	Mešan kruh, maslo, marelična marmelada, mleko, hruška
(Alergeni: G, L)
	Pečen file osliča, slan krompir, zeljna solata
(Alergeni: G, R2)

	SREDA
30. 9.
SŠSZ: sliva
	Šunka sir štručka, češnjev paradižnik, zeliščni čaj
(Alergeni: G, L)
	Puranji zrezek v porovi omaki, riž s karijem, paradižnikova solata
(Alergeni: /)



Opombe: Otroci imajo ves čas na voljo pitno vodo. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika: NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. št.: 02/8705604, 02/8705619.
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