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[bookmark: _GoBack]JEDILNIK OD 1. 10. DO 2. 10. 2020
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	ČETRTEK
1. 10.
	Rožičeva potička, čokoladno mleko, jabolko
(Alergeni: G, L)
	Svinjska pečenka, pražen krompir, mešana solata
(Alergeni: /)

	PETEK
2. 10.
	Ajdov kruh z orehi, rezina puranjih prsi, sadni čaj
(Alergeni: G, O)
SŠSZ: češnjev paradižnik
	Fižolova juha enolončnica, štruklji s skuto
(Alergeni: G, J, L)





JEDILNIK OD 5. 10. DO 9. 10. 2020
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
5. 10.
	Sirova blazinica z bučnimi semeni, mleko, jabolko
(Alergeni: L, G, O)
	Čufti v paradižnikovi omaki, pire krompir, zeljna solata
(Alergeni: L)

	TOREK
6. 10.
	Pirin kruh, ribji namaz z maslom, sadni čaj
(Alergeni: G, R2, L)
SŠSZ: trakovi paprike
	Zelenjavna juha, testenine z orehi, jabolčni kompot
(Alergeni: G, J, O)

	SREDA
7. 10.
SŠSZ: mandarina
	Ržen kruh, domača salama, rezine paradižnika, zeliščni čaj
(Alergeni: G)
	Puranji golaž, polenta z zelenjavo, zelena solata, kefir
(Alergeni: G, L)

	ČETRTEK
8. 10.
	Makovka, bela žitna kava, banana
(Alergeni: G, L)
	Rižota s telečjim mesom in zelenjavo, mešana solata
(Alergeni: /)

	PETEK
9. 10.
	Koruzni žganci s kislim mlekom (ali navadnim), hruška
(Alergeni: g, L)
	Piščančji zrezek v naravni omaki, dušena zelenjava v prilogi, pečen krompir, zelena solata
(Alergeni: /)



JEDILNIK OD  12. 10. DO 16. 10. 2020
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
12. 10.
	Kvašen rogljič, domač sadni jogurt, mandarina
(Alergeni: G, L)
	Zelenjavni zrezki, rizibizi, mešana solata s fižolom
(Alergeni: G, J)

	TOREK
13. 10.
	Mešan kruh, otroška pašteta, sadni čaj
(Alergeni: G)
SŠSZ: korenček
	Goveji zrezek v čebulni omaki, kruhova rulada, zelena solata z mocarelo
(Alergeni: G, J, L)

	SREDA
14. 10.
SŠSZ: jabolko
	Ovsen kruh, šunka v črevu, solatni list, zeliščni čaj
(Alergeni: G)
	Kolerabična mineštra s puranjim mesom, jogurtovo pecivo s sadjem
(Alergeni: G, L, J)

	ČETRTEK
15. 10.
	Graham kruh, sveže maslo, med, mleko, banana
(Alergeni: G, L)
	Pečena riba, kuhan krompir z blitvo, zelena solata z rdečo peso
(Alergeni: G, R2)

	PETEK
16. 10.
	Sezamova štručka, kakav, s suhe slive
(Alergeni: L)
	Testenine-metuljčki, zelenjavna omaka s koščki piščančjega mesa, mešana solata
(Alergeni: G, J)






JEDILNIK OD  19. 10. DO 23. 10. 2020
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
19. 10.
	Polnozrnat kruh, tunin namaz s kislo smetano, kisle kumarice, zeliščni čaj
(Alergeni: G, R2, L)
	Goveji zrezek v porovi omaki, riž  z ajdovo kašo, motovilec v solati
(Alergeni: /)

	TOREK
20. 10.
	Krof z marmelado, navadni jogurt, jabolko
(Alergeni: G, J, L)
	Zdrobova juha z jajčko, sirovi tortelini v paradižnikovi omaki zelena solata
(Alergeni: G, J, L)

	SREDA
21. 10.
SŠSZ: hruška
	Ržen kruh, rezina kuhanega pršuta, trakovi paprike, sadni čaj
(Alergeni: G)
	Piščančji medaljoni, dušeno sladko zelje s krompirjem, puding
(Alergeni: L)

	ČETRTEK
22. 10.
	Pletenica, kefir, banana
(Alergeni: G, L)
	Lečina enolončnica z zelenjavo in telečjim mesom, 
marmorni kolač, domač jabolčni sok z vodo
(Alergeni: G, J)

	PETEK
23. 10.
	Kruh s semeni, rezina sira, zeliščni čaj
(Alergeni: G, O, L) 
SŠSZ: trakovi kolerabe
	Puranji zrezek v omaki s sezamom in karijem, dušen riž, solata
(Alergeni: SS, L)


















Opombe: Otroci imajo ves čas na voljo pitno vodo. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika: NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. št.: 02/8705604, 02/8705619.
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